Jéhrlich 30.000 Stunden fiir den sauberen Sport m

Dopingpraventionsplan Floorball
(Stand 20.05.2026)

Einstufung gemaf Risikoabschatzung (§ 9 ADBG 2021)

Sportarten / Disziplinen mit hohem Dopingrisiko Nein
Sportarten / Disziplinen mit mittlerem Dopingrisiko Nein
Sportarten / Disziplinen mit niedrigem Dopingrisiko Ja

Derzeitige Situation - Grundlagen

MaBnahme Ja/ Nein Kommentar

Anti-Doping Beauftragte:r Ja
Anti-Doping Referent:in Nein
Aktuelles Verbandsreglement (Statuten, Ja Neuer Statutenvorschlag
Sportordnung) Ende 2026
Zeitgerechte Meldung der Kader-/ ) Keine Vereine im Testpool
Mannschaftslisten
Zeitgerechte Meldung der Wettkdmpfe und Ja
Trainingslager
. Keine Sportler:innen im

Zeitgerechte Meldung der Whereabouts - Testpool
Infoschreiben zu (neuen) Bestimmungen, J

T a
Richtlinien, Formularen, etc.
Anti-Doping Inhalte auf Website / Aktualitat Ja Textvorschlag im Anhang
Verlinkung zu Hilfestellungen im Falle von Unfall,
Krankheit, Arztbesuchen und .
Medikamenteneinnahme (MedApp- Ja Textvorschlag im Anhang
Medikamentenabfrage)
Risikomanagement Nahrungserganzungsmittel Nein
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Derzeitige Situation - PraventionsmaRnahmen der letzten 4 Jahre

MaBRnahme Anzahl Zielgruppe / Kommentar
Vortrage / Schulungen durch Anti-Doping .
Referenten der NADA Austria 9 siehe Aufstellung
Info-Tour durch Anti-Doping Referenten )
der NADA Austria
Derzeit gultige Zertifikate:
Lizenz fir Sportler:innen: 702
Nutzung eLearning Ja Lizenz fir Trainer:innen: 28
Lizenz fur Teilnehmer:innen von
internationalen
SportgroRveranstaltungen: 0
Kampagnen / Kooperationen Nein

MaBnahmen ADBG 2021 — eLearning

Zielgruppe Zi::"aa:?/ Rhythmus Kommentar
Aufnahme in Aufnahme in .
Testpool Testpool Testpool Kurs flir Whereabouts
Mannschaften der Jahrliche

obersten Liga

Lizenzierung

Rezertifizierung

Lizenz flr Sportler:innen

Nationalteam

Lizenzierung

Jahrliche
Rezertifizierung

Lizenz flr Sportler:innen

Nachwuchs

Lizenzierung

Jahrliche
Rezertifizierung

Lizenz flr Sportler:innen

Trainer:innen &
Betreuer:innen

Aussendung

Jahrliche
Rezertifizierung

Lizenz flr
Betreuungspersonen

Kurs fiir Mediziner:innen

Arzt:innen und i Jahrliche )
medizinisches Personal Rezertifizierung Kurs fir
Gesundheitsberufe
Lizenz flr

Delegation
Grolereignisse

Anlassbezogen

Anlassbezogen

Teilnehmer:innen von
internationalen
SportgroRveranstaltungen
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MaRBnahmen ADBG 2021 — Schulungen / Vortrage / Info-Tour

Zielgruppe

Kommentar

Zeitraum /
Anlass Rhythmus

Testpool Neuaufnahme Neuaufnahme Spezielles Webinar
Einige Vereine
gﬂbaeﬁgf::iﬁte: der 2026, Grolteil 4 Jahre siehe Aufstellung
9 2028/29
Nationalteam Uber Vereine 4 Jahre
abgedeckt
Uber Vereine
Nachwuchs abgedeckt 2 Jahre u19
N Einige Vereine
framnerinnen & 2026, Grofteil 4 Jahre
: 2028/29
Arzt:innen und ) 4 Jahre
medizinisches Personal
gelegatlgn : Anlassbezogen Anlassbezogen
rofRereignisse
Weitere MaBnahmen
Zielgruppe MaBnahme AL Kommentar
Anlass
Nachwuchs / Umfeld Info-Tour
Staatsmeisterschaften Info-Tour

Kooperation /
Kampagnen

Social Media
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Anhang

Praventionsangebote fur Verbande und Vereine

Die NADA Austria setzt sich mit voller Kraft fiir sauberen Sport in Osterreich ein. Ein zentraler
Bestandteil dieses Engagements ist die enge Zusammenarbeit mit den Bundes-
Sportfachverbanden. Zur bestmdglichen Unterstiitzung der Bundes-Sportfachverbanden
sowie von Landesverbanden und Vereinen bei der Umsetzung ihrer Anti-Doping-
Verpflichtungen, bietet die NADA Austria ein breites Spektrum an kostenlosen und
mafgeschneiderten Mallnahmen an.

Individuelle Beratung und Unterstiitzung

Die Pravention steht im Zentrum der Anti-Doping-Arbeit. Die NADA Austria fuhrt individuelle
Beratung durch — etwa zur Erstellung und Umsetzung von Anti-Doping-Richtlinien oder zur
Integration von Anti-Doping-Inhalten in bestehende Ausbildungsprogramme. Auch bei der
Planung der gesetzlich vorgeschriebenen Dopingpraventionsplane der Bundes-
Sportfachverbande steht das NADA-Team beratend zur Seite. Anfragen an aktiv@nada.at

Umfassende Informations- und Schulungsangebote

Die NADA Austria bietet zielgruppenspezifische Schulungen fir Sportler:innen, Trainer:innen,
Betreuer:innen, Arzt:innen und Gesundheitsberufe an. Diese kénnen sowohl in Prasenz als
auch online durchgefihrt werden und ermdglichen eine Mitbestimmung bei der inhaltlichen
Gestaltung, um die individuell relevanten Themenbereiche — von der Liste verbotener
Substanzen uber das Meldepflichtensystem bis hin zu Nahrungserganzungsmitteln - zu
behandeln. Anfragen an aktiv@nada.at

Digitale Tools und Materialien

Die NADA Austria stellt unter aktiv.nada.at eine Vielzahl an E-Learningkursen fir
unterschiedliche  Zielgruppen sowie digitalen  Tools zur  Verfugung, etwa eine
Medikamentenabfrage, die in Sekundenschnelle das Ergebnis liefert, ob ein Medikament oder
eine Substanz verboten oder erlaubt ist oder eine Mdoglichkeit, das Dopingrisiko von
Nahrungserganzungsmitteln einzuschatzen. Link: aktiv.nada.at

E-Learningkurs fiir Teilnehmer:innen von Sportgrofveranstaltungen

Der E-Learningkurs  Lizenz  fir Teilnehmer:iinnen von internationale  SportgroR3-
veranstaltungen vermittelt kompakt alle relevanten Informationen rund um internationale
Wettkdmpfe und hilft, Sportler:innen und deren Umfeld vor unabsichtlichen Versté3en gegen
die Anti-Doping Bestimmungen zu bewahren. Die NADA Austria empfiehlt eine verpflichtende
Absolvierung dieses Kurses im Vorfeld von SportgroRveranstaltungen als Ergédnzung zu den
Kursen "Lizenz fur Sportler:innen" bzw. "Lizenz fur Trainer:innen und Betreuungspersonen".
Link: aktiv.nada.at
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Informationstext fiir Ausschreibungen zu Wettbewerben

Spitzensportler:innen kénnen meist Gber die jeweiligen Leistungssportkader informiert werden.
Um auch abseits dieser Zielgruppen wichtige Informationen anbieten zu kénnen, rat die NADA
Austria  dazu, Hinweise zur Gilltigkeit der Anti-Doping Bestimmungen und
Informationsmadglichkeiten in alle Ausschreibungen aufzunehmen. Die NADA Austria bietet
dazu einen entsprechenden Textvorschlag. Download: Textvorschlag

Guideline fiir Veranstalter:innen

Dopingkontrollen  bei  Wettkampfveranstaltungen  kénnen  Veranstalter:iinnen  vor
organisatorische Herausforderungen stellen. Die NADA Austria hat eine Guideline far
Veranstalter:innen erstellt, um hier einen Uberblick Uber die méglichen Aufgabenfelder und
Verantwortungsbereiche sowie Hilfestellungen zu geben. Download: Guideline fur
Veranstalter:innen

Textbausteine fiir Websiten von Verbanden oder Vereinen

Auch in Zeiten von Social Media und Kl bilden die Websiten von Verbanden und Vereinen
wichtige Anlaufstellen. Um auch beim komplexen Thema Anti-Doping Arbeit einen guten
Uberblick zu gewahrleisten, stellt die NADA Austria einige Textvorschlége zur Verfigung, die
ganzlich oder auch nur auszugsweise fir eine Informationen auf den jeweiligen Verbands-
bzw. Vereinswebseiten genutzt werden kénnen. Download: Textvorschlag

Hinweise zu Doping

Im Sport kann es zu heiklen Situationen kommen — so kdnnen Sportler:innen oder ihr Umfeld
beispielsweise bewusst oder unbewusst von Doping betroffen sein. Um eine Orientierung und
Hilfestellung zu bieten, gibt es das Service ,Wie melde ich Doping?“: www.nada.at/hinweise

Die Plattform “Doping Hinweis geben® (https://hinweise.nada.at) bietet die Maoglichkeit,
Hinweise — auch anonym - auf sicherem und vertraulichem Wege zu melden.
Link: www.nada.at/hinweise

Kontakt und weitere Informationen:

Die Ansprechpartner:innen der NADA Austria stehen fir Ruckfragen, Buchungen von
Schulungen und individuelle Anfragen jederzeit zur Verfigung.




